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PROSINEC 2015
Mili farnici,
Pfinasime vam vanoc¢ni Cislo pIné radosti a pokojného rozjimani nad
narozenym JeziSkem. Pojdme si s miminkem v naruCi sednout
anechat se okouzlitjeho krasou.

Chceme moc podékovat vSem Vam, ktefi se na farnim Casopise

podilite, at pfispévky, obrazky, grafikou nebo tiskem. Dékujeme
a vyproSujeme pozehnani.

Krasné vanocni svatky preji

Lucie a Dominik Gridzovi

Ohlasky

Ctvrtek 24.12. - Stédry den
15:00 mSe svata
24:00 vigilie slavnosti Narozeni Pané
Patek 25.12.- Slavnost Narozeni Pané
MsSe svaté 8:00, 9:45
Sobota 26.12. - svatek sv. Stépana
MSe svaté 8:00, 9:45
Ctvrtek 31.12. - sv. Silvestra
23.00 mSe sv. na ukonéeni obanského roku
Patek 1.1. - Slavnost Matky Bozi P. Marie
MSe svaté 8:00, 9:45

Hledame koledniky na tfikralovou sbirku o vikendech 2.-3.1.29.-10.1.2016.

Srde¢né zveme naVanocnibesidku u jesli¢ek v nedéli9.1.2015 od 14:00.

Chramova hudba

Vnedeli27.12.v19hod. Vas srdeCné zvemena
TRADICNIVANOCNIKONCERTV ZABRDOVICICH

PROGRAM:

1. Varhanniimprovizace

2. Josef Jifi Werner: Pastorela ke cti narozeni Pana Jezise Krista
3. Jan Jakub Ryba: Ceska vanocni mse “Hejmistie”

4. Spolecna pisen ¢.201 Narodil se Kristus Pan, veselme se...

5. Varhanniimprovizace

Uginkuji

Sola:

Marie Svédova - sopran

Jana Janku - alt

Josef Skrobanek - tenor

Tomas KrejCi - bas

Smiseny chramovy sbor a orchestr
varhany: Doc. MgA. Jan Kral

fidi: Zdenék Hatina - Feditel klru
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Uvodni slovo

Na narozeni kazdého ditéte se velmi téSime.
Tipujeme, pokud se to nevi, jestli to bude kluk nebo
holka, vymysSlime jména, at' ta klasicka z kalendare, z bible
nebo tfeba serialu, ale hlavné jsme velmi napnuti do chvile, nez
uvidime jeho tvar. Tu potom velmi obdivujeme. Avibec nevadi,
Ze jsou k vidéni vlasky tak néjak pocuchané (pokud jsou),
hlaviCka jesté trochu otlaCena a baculaté tvaricky. Je na svéte
Bozi stvofeni, novy Zivot, nova nadéje.

Je to uz vice jak dva tisice let, co se v Betlémé narodilo
jedno takoveé dité. Podobné jako ty ostatni a pfece odlisSné. Byl
to Bozi syn a syn Panny Marie, Jezis Kristus. Ten, ktery byl véky
oCekavany, a ktery nam pfiSel zjevit tvaf svého milosrdného
Otce. Rozpoznali ho pastyfii Tfi kralové, Simeon i Anna. Mame
ho rozpoznat i my. Odlesk této milosrdné tvare je i v kazdém
ditéti... Nebo snad ne?

Kdyz dité place, prestoze jsme mu vSechno dali, kdyz si
v noci od nas vyzaduje péci kazdé dvé hodiny, kdyz déla prilis
mnoho dareckl do plenek, tohle Ze je milosrdna tvar? Kdyz se
cely svét musi tocit kolem né&j a vdechno se musi pfizpisobovat
jeho rozmarlim, mame v ném vidét milosrdného Boha? To
spiSe rodiCe mu museji svou trpélivosti nastavovat svoji
milosrdnou tvar a pomalu ho milosrdenstvi ucit. Ao to prave jde.
| Jezi$ jako €lovék se udil poslusnosti svému Otci. Jako se udil
délat prvni kracky, ucil se i zjevovat milosrdnou tvar Otce. Cely
zivot hledal zpUsob, jak nam ji pfiblizit. Na kFizi pak fika: OtCe
odpust'jim, vzdyt nevédi, co Cini.

Cely na$ zivot by mél byt Skolou milosrdenstvi. Papez
FrantiSek, ktery vyhlasil Rok milosrdenstvi, ma pfani, aby se
milosrdenstvi stalo na Zemi vice zfejmé. Ze je Buh milosrdny,
o tom nemusime pochybovat, ale svétu to pfiblizime, kdyz se
sami staneme milosrdnymi vici tém, které mame okolo sebe.
My muazeme byt milosrdni, protoze jsme sami na sobé zakusili
milosrdenstvi. Kéz se nam to dafi a kéZ nam to pomuze vytvofit
pokojnou atmosféru béhem vanoc¢nich svatkd u dobré vanocky
a jiného cukrovi. At Vam milosrdny Buh Zehna.

Jahen Marek

Mikulas u nas v kostele

ZDRAVAS, HVEZDO MORI

Zdravas, hvézdo mofi,
Zivitelko Bozi,
ustaviéna Panno,
blaha nebes brano!

LAve“ tobé péla

usta Gabriela:

mir nam vlej, kdyz jméno
Eva zpét je Cteno.

Rozvaz pouta viny,
slepoty vzdal stiny,
zbav nas vSeho zlého,
zdroj bud dobra véeho.

Ukaz nam, zes Matka:
prosba tva je sladka,
sluchu Syna tvého,
pro nas zrozeného.

Panno pozehnana,
milosti jsi schrana,
zmen nas z prosté viny,
v tiche, Cisté syny.
Dopfej nam zit Cisté,

at' kraCime jisté

k tobé do tvé fise

patfit na JeziSe.

Ctéme Boha Otce,

chvalme Boha Syna,
slavme Boha Ducha:

Tfem bud pocta jedna. Amen.

(lidovy hymnus z 9.stoleti)

Svatek svatého Mikula$e je velmi oblibeny, jak détmi, tak dospélymi. Setkala

jsem se, ale s détmi, které se boji. Nemyslim, Ze je dobré nékoho strasit, protoze
strasidel si vytvofime kazdy sam mnoho. Ale je dobré se zastavit a zamyslet se, co
muzZeme udélat dobrého a zaroven nezistného jako sv. Mikulas. Mikulas byl muzem
skromnym a mél dobré srdce. Kazdy vi, Ze dobré skutky konal potaji, podle
doporuceni Pana JezisSe: “Kdyz ty prokazujes dobrodini, at' nevi tva levice, co €ini
pravice.” (Mt 6,3) Mikula$ se pro nas muze stat vzorem lasky, bez které se nelze
dostatdo nebe.

Je-li nam nékdo mily, se zajmem naslouchame tomu, co se o0 ném vypravi
a toho, kdo je nejmilejsi, chceme i nasledovat. Ve véem je ¢ast pravdy a moc lasky
je velika. Tyto zasady se tykaji i tradovanych legendarnich vypraveni, ackoliv je
nelze dolozit spolehlivymi dikazy.
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Podle legendy se v rodném Mikulasové mésté dostala do velké nouze jedna
rodina Slechtického puvodu, v niz otec, ktery nemél na véno pro své tfi dcery,
chtél prodavat jejich panenstvi. Mikulas, aby je uchranil od udélu prostituce a
zbavil nejhorsi bidy, za noCni tmy jim vhodil do okna mésSec s penézi,
dostacujicimi jako véno pro prvni divku. Totéz udélal jesté dvakrat a svymi
milosrdnymi skutky utvrdil rodinu ve vife v Bozi lasku a uchranil ji. Po odhaleni,
aby se vyhnul pochvalnym fe€em i pro touhu po vyhradni sluzbé Bohu, se vydal
na pout do Svaté zemé.

Mikula$ do naseho kostela pfiSel v nedéli, mél s sebou mnoho bali¢kl se
spoustou dobrot a byl velmilaskavy.

DOPIS

Mili pfatelé,
uz je to asi mésic a pul, co jsem pfijela do Montpellier a co jsem zacala
studovat misijni Skolu CapMissio. Velké diky Vam vSem, ktefi mé v této
jedinecné zkusenosti podporujete! Rada bych Vam proto v tomto dopise
napsala néco o tom, jak se mitu dafi a jak tu vlastné zijeme.

| kdyz Skola nabizi misto pro dvanact mladych, nakonec je nas
v komunité osm: pét holek a tfi kluci. Je to docela pochopitelné zejména proto,
Ze se jedna o upIné mlady projekt, a tak neni jesté ve Francii tolik rozSifeny.
Myslim ale, Ze to Pan zafidil opravdu dobfe. Protoze jsme prvni roénik
(,zakladatelé®, jak ném tu Casto opakuiji), mnoho véci je jesté provizornich, a
tak je nakonec mnohem jednodussi, Ze je nas min a ze ta malinka ,utrpeni“na
zaCatku muzeme sdilet vSichni dohromady a Ze nas to opravdu hodné
sblizuje. To se tyka predevSim bydleni. Za pomoci sponzorskych dar( se asi
pfed rokem zacala stavét nova budova uprostfed studentské farnosti, farnosti
svaté Bernadetty. V budové ma bydlet naSe komunita, otec René Luc ajedna
rodina, ktera je soucasti nasi komunity. Letos a pro dalSi dva roky je to rodina
Yana a Eglantine Leclézio spolu s jejich péti détmi. Yan je zaméstnan jako
spolufeditel nasi Skoly a stara se o chod celého domu a celé komunity. Kromé
toho je jedna ast budovy zafizena jako ,koleje* pro Sest studentd, ktefi budou
ale zit zcela oddélené od nasi komunity, a prakticky jediné misto, kde se s nimi
budeme moct stfetnout, bude kaple. Déle je tu taky jeden sal vénovany
vyhradné farnosti. Ve vysledku by tak zde kazdy rok mélo Zit néco kolem 30
lidi, a tak se skutecné jedna i o projekt na poli farnosti a nejen nasi komunity.
Protoze ale budova kvali riznym prodlevam neni jesté dostavéna, bydlime
zatim u sester frantiSkanek. Mame se tu moc dobfe, ale je pravda, Ze musime
kazdy den dojizdét do farnosti svaté Bernadetty, kde mame vSechny
pfednasky a kde i jime, takZe to neni praktické z mnoha riznych divodu.
Mame ale nadgji, ze se to brzo zméni a Ze za par dni bychom se uz méli
definitivné prestéhovat do budovy CapMissio, kde se budeme konecné citit
jakodoma ©

Jak uz jsem psala, je nas tu osm: Sest mladych pochazejicich
z riznych koutdl Francie - Adriana, ktera je ze Strasburku, Alan z Bretang,
Clothilde z Pafize, Emmanuel, ktery je zNimes, Judith z Vendée, Sarah, ktera
pochazi z regionu Ardéche - a nakonec dva cizinci: Jonatan, ktery je ze
Spanélska a ja. Rekla bych, Ze navzdory tomu, jak jsme povahové rozdilni, si
rozumime opravdu moc dobfe. Zivot v komunité tvoii jeden z hlavnich pilif
naSi Skoly, a tak spolu travime hodné Casu, vzajemné se poznavame,
spolecné se uCime a pracujeme, sportujeme a zijeme jako jedna velka rodina
s riznymi radostmii téZkostmi, co takovy Zivot pfinasi. Moc se mi libi, Ze co se
tyCe kluku a holek, funguje to tu moc pékné: jsme povolanik tomu zit vedle




sebe celou tu dobu opravdu jako ,bratfi a sestry®, i pfes
vSechny sympatie, co by se tfeba mohly objevit. A tak
myslim, Ze to nasim vztahim dodava velkou svobodu a Ze
jsme na prahu opravdu péknych a hlubokych pfatelstvi.

Hlavni naplh naSeho Casu tady zatim tvofi
pfednasky, tedy studium. Jsme zapsani na mistni odnoz
diecézni univerzity, CUGG (=Centre Universitaire Guilhem
de Gellone), pod programem Uvod do teologie. Na konci
roku obdrzime certifikat, a tak i z pohledu svéta prace bude
mit tento rok svoje plody. VétSina prednasek, které
absolvujeme, probiha ale nezavisle na univerzité a je
zajiSténad externisty = laiky, knézimi nebo bratry
(karmelitany nebo dominikany), ktefi pfichazeji pfenaset jen
nam. Na konci fijna nam cely tyden prednasel arcibiskup
Mgr. Pierre-Marie Carré, ktery stal u zrodu nasi misijni $koly
a ktery cely projekt zastituje. Celkové mivame 14 hodin
tydné pfednasek a jednou za ¢as mame i néco navic —tfeba
celou sobotu na CUGG. Témata prednasek jsou opravdu
bohata, zatim jsme tak meéli moznosti vyslechnout
pfednasky o duchovnim zivoté, stvoreni, Zivoté v komunite,
kristologii, islamu Ci kfestanské etice. V neposledni fadé
vénujeme mnoho Casu Bibli — nejen Cetbé, ale i realiim,
které pak maji napomahat spravnému vykladu BoZiho
slova; kazdé pondeéli, rano i veCer, mame dva na sobé
nezavislé kurzy, kde objevujeme biblicky svét. S otcem
René-Lucem se zatim vénujeme prevazné Cetbé Evangelii
Gaudium (Radost z Evangelia), encyklice papeze
FrantiSka, ktera narazi na mnoho aktualnich témat,
zejména ale pak nutnosti evangelizace svéta, coz se nas
uzce dotyka.

DalSi nepostradatelnou soucast naseho Zivota tady
tvofi modlitba. Kazde rano a kazdy vecer se spolecné cela
komunita modlime ranni a vecerni chvaly, pfi nichZz davame
prostor Cetbé Boziho slova, zpivani zalmu, spontanni
chvéle i pfimluvam... Kazdé rano se taky modlime nasi
vlastni modlitou CapMissio, pfi niz prosime o pfimluvu
nejen u Panny Marie, ale i u patron( nasi $koly, Jana Pavla
Il. a blahoslavené Marty Robinové. Az budeme zabydleni
v naSem novém domové, budeme moct taky zacit
kazdodenni Lectio Divina, na které bohuzel zatim
nenachazime prostor kvuli pfesunim a provizornimu
bydleni. Kazdy den, kromé pondéli, mame moznost slavit
mSi svatou. Mimo Ctvrtek a sobotu, kdy se jedna o vyloZzené
komunitni m8i, chodime na msi svatou ve farnosti svaté
Bernadetty. Myslim, Ze je to dobfe nastavene, protoze tak
nezazivame pouze msSe, které jsou obohacené duchem
nasi komunity, ale mame moznost vice se dotykat reality
dnesni cirkve a ucastnit se msi, kde téméf jedini mladi jsme
my, msi, které nejsou hudebné doprovazené a kam pfichazi
lidi Casto jen poskrovnu... Jedna se skutecné o prosté mse,
ale mné osobné zatim pfina3eji velmi mnoho: pravé vtichua
prostoté je pro mé totiz setkani s Kristem nejsilngjsi a

vvs
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Stejné tak jsem mu ale vdécna i za nedélni mSi svatou, ktera
je vénovana pfedevSim studentim a kde se navecer
setkava az Ctyfi sta lidi z farnosti. MGZeme tak kazdou nedéli
prozit msi svatou ve velmi Zivém spoleCenstvi, které tato
farnost nabizi, a potkat mnoho novych lidi. Pravé po této msi
mame taky prostor postupné zacinat nase misie — jeden
z hlavnich divod, pro¢ jsme tady. ProtoZe na vecerni mSi
pfichazi opravdu hodné mladych, hned po ni nasleduje malé
,posezeni‘, kde se kazdy tyden schazi asi 40-50 studentd.
Nejen ze naSe komunita pomaha s pfipravou, ale pfedevsim
jsme zde kazdy tyden, abychom se seznamovali s ostatnimi
mladymi, mluvili s nimi o béznych vécech, ale zaroven je
i zvali na rzné akce farnosti, povzbuzovali je ve vife...
| kdyz se totiz jedna o véfici studenty, ¢asto velmi zoufale
hledaji misto, kde by mohli vice zapustit kofeny a sdilet svou
viru, kterou je nékdy tak tézké udrzet, kdyz kolem sebe
Clovék nema spolecenstvi, které by ho v tom podporovalo.
Nase komunita je rovnéz zapojena v modlitebni skupiné
Talithakoum, ktera se schazi kazdou stfedu na vecCer chval.
| po nich nasleduje malé posezeni, kterého se ucastnime
kazdy tyden a kde stale potkavame nové tvare. Ackoliv se
tedy nejedna pfimo o evangelizaci zcela nevéficich lidi,
pokladam tyhle vecery za hodné dulezité a uz ted vidim
jejich plody. Mam pocit, ze Casto uz jen pfi prvnim kontaktu
s druhymi, kdy vysvétluji, co pfesné je CapMissio a pro¢
jsem se rozhodla byt tento rok tady, svéd¢im o mém vztahu
s Bohem a ne malo mladych je tim dotknuto.

Angazujeme se tedy zatim pfedevSim ve farnosti
svaté Bernadetty, uCastnili jsme se farniho dne, vyletu
s mladymi pracujicimi, jednodenni pouti s mladymi z celé
diecéze... Je to takovy prvni krok nasich misii, ktery nas,
doufame, zavede dal k mladym, ktefi hledaji Boha, aniz by si
toho byli vyloZzené védomi. Co se dalSich misii tyCe, bohuzel
jsme je zatim jeSté nemohli zaCit v plné mife, a to zejména
kvili komplikacim se stavbou na$eho domu; protoze
muselo naSe vedeni travit mnoho Casu starostmi spojenymi
se stavbou, zbylo pak méné Casu na pfipravu misii. Kdyz
zacina néco nového, nemuze to byt hned dokonalé... Misie
se nicméné chystaji a asi za tyden bychom méli napfiklad
navstivit maturitni tfidu na jedné stfedni Skole.

K pfileZitosti slavnosti VSech svatych, na ktery je ve
Francii volno, jsme se spole¢né vydali (nés osm a otec
René-Luc) na tydenni pout, Holy Tour de France. Modlili
jsme se v pokoji blahoslavené Marty Robinové, patronky
nasi Skoly, ktera zila v Chateauneuf de Galaure a ktera
prozila cely svuj dospély zZivot pfipoutand na [0zku kvdli
nemoci, kterd ji prakticky celou paralyzovala. Protoze ale
nasla hluboky vztah k Bohu, dokazala tak ve své nemoci
najit smysl a byla pro celé své okoli pozehnanim a
povzbuzenim. Bdi proto nad na$i Skolou a pomaha nam,
abychom dokazali Zit sjednoceni s Kristem. Navstivili jsme
také dvé mista zjeveni Panny Marie: Notre Dame de Laus,
kde se Panna Maria pravidelné zjevovala mladé pastyfce



Benoite, a Notre-Dame de la Salette, kde se vysoko
v Alpach zjevila dvéma pastyrskym détem. Prochazeli jsme
se po mistech, kde Zil, kazal a zpovidal Jan Maria Vianney,
faraf arsky, patron vech farafil. Zivot tohoto svétce mé
opravdu oslovil; méla jsem to Stésti, ze jsem Ars uz jednou
navstivila, ale Jan Maria Vianney mi toho stejné mél stéle
mnoho co fict. Jeho blizkost Kristu, jeho pokora a sluzba
farnosti az do UpIného vyCerpani svédci az do dneska o jeho
hluboké oddanosti Bohu, jak ostatné vyjadfuje i jedna
zmodliteb, jejimz autorem je sam fararf arsky: ,Miluji T&, muj
Boze, a touzim Té milovat az do posledniho dechu svého
Zivota.“ Jako komunita jsme méli to Stésti, Zze jsme mohli
slavit m$i svatou v bazilice v Arsu, pfimo u téla Jana Maria
Vianneye, které je zazraCné zachovano. Mohli jsme mu tak
svéfit vsechny nade problémy, nase misie, pochyby... Rekla
bych, Ze to byl pro kazdého z nas opravdu hluboky zazitek.
Pout jsme zakonCili ve Venasque, kde jsme uctili pamatku
svatych Louis a Zélie Martinovych, rodi¢i svaté Terezie
z Lisieux. Jejich ostatky totiz putovaly rovnou z Rima, kde
byli Louis a Zeélie 18. 10. 2015 svatoreCeni jako prvni
manzelsky par v historii cirkve, a cestou se zastavily ve
Venasque, kde sidli komunita Notre-Dame de Vie. Ucastnili
jsme se tak spolu s nékolika dalSimi sty lidi krasneho
veCera, ktery zaCal m3i a byl zakon¢en modlitbou u ostatku
manzell Martinovych a jejich dcery, Terezie, a taky
moznosti pfijmout svatost smifeni nebo pozehnani od
mnoha knéZi, co zde byli. Byl to opravdu nadherny vecer
plny milosti, béhem kterého jsem silné pocitovala, jak nas
rodina Martinovych provazi a povzbuzuje svym svatym
pfikladem Zivota.

naSe pout, zazivame ale spoustu béznych véci, které nas
vraci do normalniho Zivota. Dvakrat tydné je na programu
komunity sport, a protoze mame mezi sebou ucitele
télocviku (Jonatan), mizu vas uijistit, ze nas rozhodné
neSetfi! Kazdé pondéli béhdme nebo posilujeme, Ctvrtky
vénujeme spi§ skupinovym sportim jako je rugby nebo
volejbal. Minuly vikend jsme stravili sbiranim a sekanim
dfeva do naSeho budouciho krbu. Vidim to jako velkou
vysadu, Ze budeme mit krb, a tak moc ocenuju, Ze az se
kolem né&j vsichni spolu shromazdime, budeme moct
vzpominat i na tu spoleCnou namahu, kterou jsme zaZili,
kdyZ jsme se starali o dfevo na zatopeni. Tento vikend, 13. -
15. listopadu, jsme méli prvni vikend v rodinach, které
mame za rok celkove tfi. Kromé tfi tydnu prazdnin jsou tyhle
vikendy dalSi pfilezitosti, jak si trochu odpoCinout od
komunitniho zivota a hlavné jet navstivit svou rodinu.
ProtoZe je méa rodina ale pomérné daleko © a jezdit do
Ceskeé republiky na vikend by moc nemélo cenu, nabidla mi
jedna z holek v nasi komunité, Sarah, abych vikend stravila
spolu s ni u nich doma. Sarah bydli v regionu Ardéche, a tak
jsem mohla poznat nejen dalsi kout Francie, ale hlavné
celou jeji rodinu a farnost, kde mé na ten vikend pfijali az
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s neuvéfitelnou vlidnosti. Vracim se tedy odpoCinuta a
nachystand na v8e, co nam dalSi tydny v CapMissio
pfinesou!

Zavérem bych Vam vSem jeSté jednou moc rada
podékovala. Ten ¢as, co jsem tady, je pro mé osobné
opravdu Casem zcela jedineCnym a mimoradnym ¢asem
velkych milosti. Citim, ze mam moznost skrze modlitbu,
studium i komunitu rist k Bohu ¢im dal tim vic, a s tim
pfichazi i velka chut mluvit a svédCit o Ném. A tak Vam
z celého srdce dékuji, ze mé v tomhle projektu podporujete.
UZ ted vidim, ze nese velké plody, a jsem si jista, Ze to bude
pokracovat. Dékuji vam taky za vSechny vase modlitby.
Nesu Vas v téch svych kazdodenné a snazim se modlit za
vSe, co byste tak mohli potfebovat... Nevahejte mi proto
napsat, pokud se zrovna potykate s néCim konkrétnim, za
co je potieba se modlit — moc rada budu Panu predkladat
i jednotlivosti, které vas néjakym zplsobem tizi. Doufam, Ze
jsem Vam timto dopisem aspon trochu osveétlila, jak tu
vlastné Zijeme. Za par mésicl se ozvu zase! Kdybyste si
prali dozvédét se o nasi komunité néco vice, mlzete se
podivat na naSe stranky: www.capmissio.com (které jsou
ale francouzsky) anebo se pfipojit na Facebooku, kde ob¢as
pfidavame i néjaké fotky z toho, co aktualné prozivame.
A pokud mi budete chtit napsat jen tak, tfeba néco o tom, jak
se mate vy, nevahejte, budu moc rada!

Jesté jednou velké diky Vam vSem.
V modlitbé s Vami,

Katka
Katerina.cajzlova@gmail.com




Duchovni obnova farnosti

se stala jiz tradicni podzimni velmi milou a zasluznou akci
pro nasifarnost.

Letos se uskutecnila ve dnech 19.-22. listopadu.

Vnimam ji jako ¢as milosti Bohem nam darovany a cas,
ktery mizeme my stravits Bohem.

Leto$ni duchovni obnovou nas proved! otec Josef Novotny,
spiritual na Petrinu (koleji pro studenty), mladé vyhliZejici,
avsak s mnohymi Zivotnimi zkuSenostmijiz za sebou.

Motto: ,,Ovoce Ducha BoZiho je laska, radost, pokoj..."
(Gal5,22)

Sesli jsme se ve Etvrtek pfi veCerni msi svaté, abychom si
vyprosili poZzehnani a dobrou pldu pro zasévané semeno —
Bozi slovo.

Kazdy den jsme rano zaCinali msi svatou a vecer ji opét den
koncili.

V patek a v sobotu jsme adorovali pfed vystavenou
Sobota téZ patfila prosbam za nemocné. Mnoho z nich
pfijalo Svatost pomazani nemocnych.

Prvni prednaska - Ctvrtek vecer, po msi svaté:

Uvod do duchovni obnovy

Co od duchovni obnovy oekavam?

Cojsem pro to ochoten obétovat? Kde ma Blh v mém Zivoté
misto?

Jak proZivam vztah s Bohem?

Zti§ se anaslouchej Bozimu hlasu.

Duchovni obnova je obnovenim vztahu s Bohem: sluzba
Bohu, chvaleni Boha, odevzdani celého mého zivota Jemu.
Naladme se na Boha, jako se ladi radio a poslouchejme, co
nam chce fict.

Tak jako se uCime cizimu jazyku, tak se musime naucit
vnimat i promlouvani Boha k nam. Buh k nam mluvi
v udalostech Zivota, prostfednictvim druhych lidi, v naSich
myslenkach (které vSak musime rozliSovat), v Bozim
slove...

Podobenstvi o rozsévaci (Mt 13,1-9) nam napovi vice ...

V/ dnesni dobé jsme zahlceni hlukem a mame strach z ticha.
Pro¢?

V tichu objevujeme pravdu o sobé a zjiStujeme, Ze nejsme
dokonali.

Téz se nam vynofuji véci z minulosti. Uvédomujeme si, Ze
to, jak zijeme, neni v pofadku.

Nechceme slyset, kolika lidem jsme ubliZili.

Vtichu si uvédomujeme pravy stav véci a téz vnitfni zranéni,
ktera jsme chtéli potlacit.

Kdo chce slySet Boha, musi byt v tichu!

Na nasi svatosti pracuje Duch svaty. Dovolme Mu tuto praci.
Otevime se Mul!
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Pokud necekame zazitek s Bohem, tak ho mit
nebudeme...

PouZijme vSechny prostfedky, které jsou nam nabizeny:
MSe svatd - nekrvava obét Pana JeZiSe, Eucharistie —
potrava pro dusi i télo na cesté Zivotem, Cetba Bible — slova
sameho Boha...

Pfijimejme od Boha dobré a neodmitejme zlé. Buh je
pfitelem Clovéka. S pfitelem se radi setkavame. Mame si
s nim o Cem povidat. Je dobré si udélat na pfitele Cas. Priteli
se da v3e fici, protoze mu divéfujeme a mizZeme od ného
ocekavat pomoc v nouzi.

Jak snadné, jak potésujici...

Druha prednaska— patek rano, po msi svaté:

Pokoj

,Pokoj vam!“ znél radostny JeziSOv pozdrav. Poselstvi
Velikonoc.

Shalom ve Starém zékoné znamena bezpeci, dostatek
potravy, nerusSeny spanek, vitézstvi nad neprateli... Tim
v8im Hospodin svdj lid obdarovava. Hospodin je ten, ktery
sestara...

V' Novém zakoné je Mesid$ nazyvan knizetem pokoje.
UcCednici, ktefi uvéfiliv Pana JeziSe, zazivaji nepratelstvi od
lidi, ale ve svém srdci maji poko;...

Ja m0zu mit sv0j vlastni pokoj, mizu mit od vSech a véeho
pokoj, Zit ve vlastni lhostejnosti, klidu a pohaodli...

My kiestané vSak touzime po pokoji, ktery nam tento svét
nemuze dat. Je jim spolehnuti se na Boha, touha po nebi -
po zivoté vécném. Pozvéme Pana JeziSe do svého Zivota,
kazdodennich starosti i radosti.

Naucme se Zit s JeZiSem a Jeho zplisobem Zivota.

Pane, daruj nam svuj pokoj!

Musime pro pfijeti pokoje vytvofit vhodné podminky —
zfeknout se zla a odstranit hfich ze svého Zivota.

Dfive hfich nahanél lidem hrlzu, jako dnes rakovina.
Uvédomuiji si zavaznost hfichu?

Pro¢ mam mit strach z hfichu?

Mnozi si mysli, ze je to jen poruSeni pravidel. Ale hfich je
zhoubny, protoze nici pratelstvi s Bohemi s lidmi.

Nemérn druhé, ale sebe!

Pokoj neni mozny bez odpusténi. Odpusténi uzdravuje mne
idruhé.

Zijeme-li v pokoji, jsme pfitahovani Bozim milosrdenstvim.
Modli se a nechej vchazet BoZi pokoj a Jeho villi do sebe.
Bohu mGZeme dlivéfovat, davat mu svoje obavy a strachy.
Bozi pokoj nam svét nemulze dat, ale ani vzit.

Co mibere pokoj v srdci?

Uvédomuiji si zavaznost hfichu?

Komu jsem neodpustil?

Pfinasim pokoj mezilidi tam, kde Ziji?

,otale pamatujna Boha a z tvé du$e se stane nebe...*



Treti prednaska— patek vecer, po msi svaté:

Laska

Nemusim citit ke vSem lidem sympatie. To ovSem
neznamena, Ze je nemuzu mitrad.

Svata Terezie od Ditéte JeZiSe citila odpor vici jedné osobé.
Rozhodla se k ni chovat dobfe, usmivat se na ni, prokazovat
jidobro. Byla tak pfesvedciva, ze jijeji rodna sestra fekla, ze
taktoneméaradaaniji...

Tomas Akvinsky Fika, ze laska je vile, ktera chce dobro.
Pokud se dokazi zapfit, nastupuje rozum a vtle na to pravé
misto.

Divej se, co druhy potfebuje, co je pro néj nejlepsi. ,Chod
vjeho mokasinach,* fikaji indiani.

Opravdova laska se neboji ani odmitnuti.

Méjme lasku k Bohu, k bliznimu i k sobé:

l. Miluime Boha celym svym srdcem, celou svou dusSi
a celou svou mysli!

Zachovavejme pfikazani!

II. Ten, kdo miluje Boha, at miluje i svého bratra.

1. Laska bratrska vychazi z toho, ze mame spole¢ného
Ofce.

Proto miluj lidi chudé, lidi zdravotné znevyhodnéné, lidi na
okraji spole¢nosti, nepratele, ty, ktefi té urazeji a zrazuji tvou
lasku. Nenechej se odradit!

2. Lasku pratelskou maji k sobé lidé, ktefi si navzajem pfeji
dobro. (Tomas Akvinsky)

Je vzajemna4, protoZe pratele si vybirame. Neuzavirejme se
pred lidmi.

3. Laska manzelska se tyka jednoho ¢lovéka a mé trvat az
do smrti.

4. Laska k détem, k rodi¢iim ma moc ménit lidi k lepSimu.
Tahle laska se nevzdava, nevidi v druhém konkurenta
aneni pfi¢inou porazky druhého ¢lovéka.

Opakem této lasky je Ihostejnost: je mijedno, Ze existujes.
IIl. Laska k sobé samému

Sv.Augustin fika: ,Nauc se milovat sam sebe."

Kdo nezna svoji velikost, citi se ohrozen a zakousi zarlivost
vuéi druhym, izolaci, podezfivavost, agresi, téz pfili§
kritizuje své blizni.

Jsme milované Bozi déti! Jsme Bohu mili!

Laska k sobé je ukolemi ctnosti.

Ale prvni a nejdulezitéjsi pfikazani je: ,Miluj Pana Boha
svého celym svym srdcem a celou svou mysli.“ Mam
skute¢né Boha na 1. misté? Co mi piiekazi v lasce k Nému?
V(¢ jakym lidem jsem Ihostejny a pro¢?

Pfijimam se takovy, jaky jsem? Pfijimam se spravnym
zpusobem?

Pfijimam zivot takovy, jaky je?

Dejme si toto pfikazanilasky — vyzvu pro Zivot — pfed o€i, do
srdce, do sepjatych dlani...

Améjme radi Boha, sami sebe i sebe navzajem!
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Ctvrta prednaska— sobota rano, po msi svaté:

Radost

Z Ceho vSeho se dokazeme radovat, jsme-li zahlceni
konzumni spole¢nosti a jejimi lakadly...

Na ¢em vSem Ipime? Na vécech, vztazich... A pak se
divime, ze zijeme ve strachu.

Radost o¢ekavani je tou nejlepsi véci v zivoté ¢lovéka.

KdyZ néco vlastnim, uz se z toho prestanu tésit.

Ukazujeme navenek radostnou tvaf z toho, Zze mame
slibenou vé¢nou radost v nebi?

Oradostise v Bibli piSe vice nez 300 krat.

Buh chce, abychom byli radostnymi krestany.

Cloveék je totiz stvoren pro radost, ne pro smutek.

Papez FrantiSek fika: ,Kfestané jsou muZi a zeny radosti!
A presto vidim obliCeje, které se spiSe podobaji nakladané
feferonce!* Mame zvéstovat evangelium — radostnou zvést
—radostnym zivotem.

Jsme milované Bozi déti!

KFestan muze plakat, ale pfesto nesediv koutku, ajde dal...
Kdo se raduje, umi byt vdécény...

Kdo je vdéény, ten se raduje...

| kdybys mél mit z nadchazejiciho dne obavy, jisté proZijes
ihodné dobrého.

Kazdy den si pfipomen, co dobrého té potkalo, a bud Panu
vdécny!

| ten, kdo vSechno ztratil, dokaze byt radostny, protoze je
svobodny...

Rozdavej radost druhym!

,Raduijte se stale vPanu!“ (Flp 4,4)

,Bez prestani se radujte! (1Tes 5,16)

,Nebot ani oko nevidélo, ani na lidskou mysl| nevstoupilo, co
BUh pfipravil tém, ktefi Ho miluji.” (1Kor 2,9)

Umime si pfedstavit, koho veho v nebi potkame? Radujme
se atéSme se!

Pata prednaska - sobota vecer, po msi svaté:

Modlitba

Rozhovor, touha s nékym byt, potfeba se podélit o zazitky...
Jsme to my, kdo modlitbu potfebujeme.

Mnozi z nas, pfestoze s Bohem zijeme, se modlitbé
vyhybame. To samé se nam déje vudi praci, studiu, svatosti
smifeni...

Horolezci ve vysoké nadmorskeé vySce ztraceji chut'k jidlu a
dojidla se musi nutit, aby preZili.

Modlitba je potravou pro nasi dusi... Neztracejme k ni
chut...

Za skutky budeme souzeni.

Pro koho slouzi§ svym bliznim? Pro Jezise!

Ale JeZi§ nepotfebuje naSe Cinnosti. Potfebuje nas
samotnél...

Matka Tereza z Kalkaty nabadala své sestry v tézkych
chvilich, kdy byly velmi unavené, aby nezapominaly na



modlitbu a na adoraci, ale byly jesté horlivéjSimi.

Modlis$ se jen, kdyZ se néco ve tvém zivoté hrouti?

Jak pochopis bez modlitby smysl| udalosti?

Projevem viry v Boha je pozvednuti své duse k Nému.

Buh chce od nas slySet pravdu o tom, jak se citime...

Kazdy z nas chvali svého Pana jinym zplsobem, sobé
specifickym (Cetba Pisma svatého s rozjimanim, modlitba
svatého rizence, mse svata, adorace pfed Eucharistii, stielné
modlitby, chvalozpévy, diky, meditace...) V Knize zalmd kral
David vyléval své srdce pfed Hospodinem...

Zalm 22: ,Boze muj, Boze mlj, pro¢ jsi mne opustil?...”
modlitba Syna Boziho.

Zalm74: Boze, zaneviel jsinanas natrvalo?...
Kniha Job je svédkem rozhovoru s Hospodinem v dobé velkého
utrpeni...

Jeremias - prorok, Clovék osamély, vystaveny nepochopeni,
nachazi utoCisté u Hospodina.

Nemusime mnoho mluvit... MUZeme se nechat svym Panem
nézné obejmout... | modlitbé je ale potfeba se udit. DlleZité je
vSak vytrvat v niiv daném predsevzeti.

“

S lehkosti a radostnosti plynul poZehnany ¢as. ..

Zasejme semeno duchovni obnovy do urodné pudy, aby vzeslo
a pfineslo uzitek mnohonasobny...

Sesli ndm, Pane, svého Svatého ducha, aby nas zménil a my
touzili byt svatymi!

Upevni, Pane, co jsi v nas zapocal!

Na podkladé zapiski jahna Marka zpracovala SG
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BUH JAKO KREHKE DITE

Do tohoto tvrdého svéta vstupuje laskavé a
kfehké dité JeZiS. Pfichazi osvobodit ¢lovéka od
vSech trabll, nenavisti a roztrzek. Bozi Syn nam
ukazuije, ze je nadgji, ze navzdory vSem obtizim
vzejde nakonec v lidskych srdcich pokoj.

Ptala jsem se déti ve Zpévacku, jestli je Jezis
kralem, a déti mi odpovédeély: ,Ano!!!*

,Pak je mi tedy divné, pro€ se narodil tak chudy.
Co myslite?“ pokraCovala jsem. S touto otazkou
si déti nevédely rady, ale zaCaly vymyslet, ¢im by
JeziSka v jeslich obdarovaly: ,Ja bych JeZiskovi
pfinesl deku.“ ,Ja bych JeziSkovi pfinesla pefinu.’
,Ja bych pfinesl hraCky a polstar!*

JEZIS PRICHAZI | K TOBE

O Vanocich se Zivy a vSemocny BUh z lasky
stava zcela malym a slabym. Stvofitel se vydava
svému stvoreni, aby mu dokazal: “Podivej se,
nechci ti zpUsobit nic zlého. Prichazim k tobé

s prazdnyma rukama a budu v tobé rist jen tak
rychle, jak ty to dovolis. Jsem BUh, ktery se stal
Clovekem. Nejsem schopen ti u€init cokoliv
zlého.”

JE ZDE MiSTO | PRO TEBE )

Kristus pfichazi na svét a ¢eka. Ceka i na tebe.
Za podobou ditéte JeZise je velké tajemstvi: Blh
chce byt i tobé docela blizko! Nikdo té k jeslickam
nenuti. Ale je zde misto i pro tebe. | zde se muze$
ve svém srdci setkat s Bohem. Naplnéni a
zachrana, které zde v jeslich zacinaji, jsou urceny
| pro tebe.

DVERE TVEHO SRDCE

Buh neni nékde daleko, vzdaleny. Neni nékde
nahofe. On je mezi nami a s nami. PfiSel na svét
viditelné jako bezmocné dité, dychal nas vzduch,
nosil nase obleceni, jedl nase jidla. Stal se
bratrem vSech lidi a nyni klepe i na dvefe tveho
srdce. Touzi se setkat i s tebou.

Narodi se nam dité, bude nam dan syn,

na jehoZ rameni spocCine vlada, a bude mu dano
Jjméno:

“Divuplny radce, BoZsky bohatyr, Otec véc¢nosti,
Vladce pokoje.” (Bible, prorok Izajas 9,5-6)

Upravila z Vira.cz LG
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BETLEMSKY VLK
oy Kdysi davno zil nedaleko Betléma vik. Pastyfi z néj méli velky strach a bdéli celou
A noc, aby pfed nim uchranili sva stada. Drzeli straze, takze se vlk z vypravy pokazdé

/,,‘,ﬁp,n,,, s vracel s hladem, prazdnym brichem a pofadnym vztekem.

Jedné zvlastni noci najednou zazafilo svétlo a vSude kolem byla slySet hudba.

\ To zpivaliandélé. Pravé se narodilo dité. Mali¢ky riZovy uzliCek, takové mrné.
> Vlk se nestacil divit, jak je mozné, ze se vSichni ti obhroubli pastyfi rozebéhli na to
el dit€ podivat. ,Takové pozdvizeni pro jedno lidské mlade,” fikal si. Ale byl zvédavy, a
protoze mél hlad a myslel si, Ze by se mu cestou mohlo néjaké to sousto postéstit, tise
pastyfe zpovzdalisledoval. KdyZz uvidél, ze veslido chléva, zastavil se a Cekal ve tmé.
Pastyfi nesli dary. Pozdravili muze a Zenu a uctiveé se poklonili pravé narozenému

ditéti. Pak zase odesli. Kdyz muz se zenou osaméli, usnuli unavou.

VIk opatrné proklouzl do chléva. Nikdo si ho nevSiml. Jen to dité. Otevielo o€i dokofan a
prohliZelo si dlouhy Cenich, ktery se k nému pfiblizoval. V pooteviené tlamé byly vidét jeho ostré zuby
a jazyk rudy jako krev. Stérbinky o&i hrozivé svitily. Ale nezdalo
se, ze by se ho dité balo.

, 1oho bych spolkl celého najednou,“ pomyslel si vik. Jeho
horky dech zavanul az na dité. VIk napjal svaly a pfipravoval se
k utoku.

V tom okamziku mu dité mali¢kou ru¢kou nézné prejelo po
¢enichu. Poprvé v Zivoté jeho drsnou a rozcuchanou srst nékdo
pohladil. A hlasem, jaky vlk jeSté nikdy neslySel, mu dité feklo:
,Mam té rad viku.”

Tehdy se v temném betlémském chlévé udalo cosi
neuveéfitelného. VICi kozZich spadl na zem jako odloZeny plast.
Misto vlka tam stal Cloveék. SkuteCny Clovék z masa a kosti. Padl
na kolena, polibil ditéti ru¢ky a chvili se tiSe modlil.

Potom muz, ktery byval vlkem, vySel se vztyCenou hlavou
z chléva a hlasal celému svétu: ,Narodilo se bozské dité, které
vam muze darovat skute€nou svobodu. Mesias je tu! Mesias vas
promeéni!

Bt

(z knihy Bruna Ferrera Zivé voda pro dusi)

PRECTETE SI:

Tentokrat nabizime k pfecteni knihu, ktera vérné koresponduje s rokem
Boziho milosrdenstvi. Je to DENICEK Faustyny Kowalske.

FALSTYNA KDWALSKA

Kniha je celozZivotnim svédectvim nedavno kanonizované polské sestry. Pan si ji
vyvolil, aby lidem v nasSi dobé pfipomnéla poselstvi o jeho milosrdenstvi, které je podle
pisma nesmirny poklad. Uz v prvotni cirkvi méli apostolové za ukol hlasat krest
a odpusténi hfichu, které Buh udéluje pro spasitelné umuceni svého Syna. V kazdé
dobé béhem svych déjin byla cirkev vérna tomuto uceni, které patfi ke stéZejnim
pravdam, o néz se opira kfestanska vira. ,Milosti Bozi je ke spase nevyhnutelné
potfeba.“ Dnes, kdy pfes v8echen rozmach jsme svédky rafinovanéjSiho sobectvi a nelasky mezi
lidmi, doprovazeného soucasné tak nepochopitelnym zanedbavanim svatosti smifeni, nas sam Pan
vybizi, abychom se s nim smifili a prokazovali milosrdenstvi vic¢i svym bliznim. Proto je Bozi
milosrdenstvi skuteCné pravym a nejcennéjSim pokladem lidstva, jimz Buh &lovéka od pocatku
provazi, zatimco ¢lovék ve svém celku snad ani nechape sam sebe a smysl své existence. Ani dnes
nemuze obnova lidstva, po které vSichni tolik touzime, zacit jinak nez tim, Ze se k nam Bulh snizuje
a pomaha nam v nasi nouzi. Vzdyt on ,poniZené povysil, hladové nasytil dobrymi vécmi®. A je stale
s namiv celych déjinach a vede viechno k Otci.
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